
Acceso vascular 
para la hemodiálisis

VENTAJAS

DESVENTAJAS

OPCIONES DE COLOCACIÓN

CATÉTER

■ Cuello (vena yugular)
■ Ingle (vena femoral)
■ El pecho (vena subclavia) se debe evitar

+ Se puede usar en caso de emergencia 
(se debe tomar una radiografía de tórax antes 
del primer uso)

+ Se puede utilizar mientras están madurando
otros tipos de acceso

– Coágulos
– Infección
– Menor circulación de la sangre
– Daño a los vasos sanguíneos 
– Diseñado únicamente para uso a corto plazo
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FÍSTULA

■ Antebrazo
■ Brazo
■ Muslo

■ Antebrazo
■ Brazo
■ Muslo

■ Pecho
■ Recto o con lazada

+ Puede utilizarse dos semanas después de colocarlo
+ Puede usarse cuando una fístula no funciona
+ Puede utilizarse en pacientes con problemas

particulares de la salud 

– Coágulos – Infección – Hinchazón
– Requiere intervenciones frecuentes
– Puede afectar la circulación de la sangre hacia la

mano (síndrome de robo arterial)

+ Dura muchos años
+ Menos probabilidad de infección
+ Mayor circulación de la sangre
+ Menos complicaciones

– Lleva más tiempo para madurar
(desarrollarse)

– Puede no madurar debido a otros
problemas de salud

Materiales adaptados del Southern California Renal Disease Council, Inc (Network18) y del Northwest Renal Network (Network 16).
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